T 20°. . OTTOBRE 248

PEDIATRI 0GGI
IN EQUIPE
PER SEGUIRTI
AL MEGLIO
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GUIDA COMPLETA ALLA SCELTA DI CULLE E LE




di Manueta Campanelli - consulenza di Gianni Caso, pediatra di famigha e presiaente
del"Associazione del Pediatr in Grupoo

Pediatri:
N GRUPPO EMEGLIO

LISPECIALEL

i pedine che gestiscono in-
sieme uno studing guali sono i
vanaggis Tanti. Si pud rispon-
dere meglio alle esigenee del
piceolo paziente Gspetio @ i speci
lista che svolge T s anivich da solo; si
rompe Pisolunenio unsne e profes-
siomithe ¢ s condivide con ald colleghi
Iy veron o p]'::ln'iu I:]'E:Hl?lll'l. illn'"tl di
assistere un bambing o 360 gradi ¢ il la-
vora, cost, rserva pitt saddisrzioni.
1 Tzambinnd sono i primi aierne vantags
o el qquesta condivisione di spagi e di
tempi. Possono conre su un‘assisien-
g continua se il proprio pediat ¢ as
sente, 1 penitori si possono sempre vi-
volgere aun collega presente instudio.
F. possono accedere all’ambulatonio
gocderido di un orario pin elastico,
® “La rotazione tra i colleghi garanti-
sce orari di apertura dello studio pin
flessibili e ampi, di 8 ore duranie i gior-
ni feriali e di 2-1 il sabato mattina”, di-
ce Gianni Caso, pedinuna di Guniglia e

Cosa tice Ia

Si associano per garantire un servizio piu
completo a bambino e alle famiglie.
E cosi hanno piu tempo per aggiornarsi

e formare nuovi medici

presidente dell’ Associazione dei Pedia-
wri in Gruppo (APeG), "Negli orar non
dli visita il pediatra & reperibile al cellu-
Tare personale o a quello dello stdio™

Un’equipe nrg:'amzza_ta,
a vantaggio delle famiglie

| pediatr, organizza in gruppo, sonoe
in grado di offrive prestazioni qualifica-
te, Aleune mansioni che dovechbero
svalgere se fossero da soli sono deman-
tlare ai propri collaboritori.

@ Una sepretaria, infatti, pestisce di so-
lito ghi appuntamenti e tiene Mammini-
strazione dell’'ambulatorio, mentre le

--.-"h"‘-'.. '

Nahm %amr:ammm 1984, la padiara di gruppo haavuto un suo fconoscimento

]l;ﬁ;'._l:sﬁu@-‘swl&ce:lnu
im

dal 1996. I requisito necessario & quello di avere una sede unica.
10 in Uno stesso ambulatorio ono gia un gruppo. |

ge stabilisce inoltr che ciasoun medico, che fa parte di un'équips, deve.

pegnarsi ad assistere anche i piccoll pazienti in cura dai propri colleghi.

c - *F .._ ...'|' p ..I;I.I - B ] . = - '.':. - A, .II:-.. : 3 |
yufatorio dove afiuiscono circa 1000 bambinl, i pediatri hanno obbligo.

resenti almena 15 ore alla settimana, In realta questo imite & oramal
largamente superato. « 4
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infermiere accolgono il bambino e i
suoi genitori, formiscono una prima
consulenza telefonica e svolgono un’a-
zione cducativa sulla salute del piccolo.
“I1 pediatra pud pertanto dedicarsi per
pifs tempa ai bambing che hanno i
sturhi cronici o di tpo psicologico ¢
che mecessitno Jdi une magEiore alen-
ione”, dice Gianni Caso,

@ La possibilita di avere a disposizione
personale qualificato permette di oc-
cuparsi anche di casi complessi ¢ di
estruire test dingnostic che richiedo-
no una rapida valutarione da parte del
pediatra. E possibile, per esempio, Lue
al piceolo il tunpone faangeo per l 1i-
coerei dello streprococen bt cmooliti-
co cventialmente presente in gola
Chieste Comperenae aguiintive, unile
una naggiore accessibilith allo stdieo,
permettono Jdi inviare un numero mi-
nare di lawmbini al Pronta Soccorso o
i limitare i ricoveri ospedalieri.

E piu semplice avere
un secondo parere
La presenga contemporangi di i pes
dinri nello studio consente di racco-
gliere opinioni diverse sully salne del
bambino, Un consulto tra gli specialisi



pue essere per esempio effeiuain al
et doella visi,

@ Di fronte a un sintomo eguivocs, al
risultato di un csame che puo darve adi-
to an pin di una i|1|{*|'|1rltli|:r.':m1:: oA una
risposta insolita a una terapia prescrit-
ta in precedensa, il pediatra pud chia-
mare nella propria sala-visita un colle-
ga per avere b suas opinione in merito,
Ui secondo parere pud essere anche
richiesto all intero grappo dei pedia
durmite le riunioni setimanali, In
quell’sccasions, i cash particolin sones
analizzati nei dettagh,

| piccoli assistiti sono
pill nUMerosi

Maggiore ¢ il numero di pedia che
condivide uno stcdio, |}if1 le prestuso-
ni possono essere diversilicane, orga-
nivate ¢ programmate, D dati prove-
piciti dal Censimento elletimie el
20000 irclicano nma neta dillerenea tra
i gruppi composti da 2 pediari e quoelli
it nwmnerosi, T gruppi compost di 3o
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llnarealta
in continuo I

'&ssnaiazh:ne dei Pediatri in Gruppo

(APeG), che ha fatografato negli anni
I'evoluzione di questa realtd, soliolinea
come gl studi condivisi siano aumentati
in m’rt'llnlia.

SE lﬂ. 2000 LA HIB’[I rmm
TERRITORIO NAZIONALE ERA INTORNO
u.s PER CENTO, lm.mt ARRIVATA
Alnuni‘gruﬁplsi o0 arganizzati anche.
nelle regioni dove questo fannmﬂm:- non
gra conoseiuto fino 4 qualche anno fa.
Aﬁﬂrm ne sono aggiunti in Emilia-

ﬂ cana @ Veneta, ai primi
pus’tl par h1mma i uruppu.

pitt pediand impiegano per esempio
v nwrgeior womero i collabortom e
o e ore ad gorme, e i -
turst al pubblico prolungat, si runi-
sCono D regqueniomente @ una s

e G, suddividono ubieriormenie

eompitialPinterno del groappue e curi-
e vy et msgeiore di Fambsini.
My |_-I.'::|:|||ji|,r_ wnir staeelics g’i'ﬁli[” da 4
meddicd T el projpria lss civea 5omi-
Lt pRecold ssistit,

@ La possibilita di seguire pil casi per-
mette di aflinare le proprie capacita
cliniche non solo sulle manifestazioni
piit comuni, ma anche sui disturbi pit
complessi ¢ meno ricorrenti.

La rete informatica facilita
il consulto

Nk magoior parte del casi, i preckizair
del gruppo possicdono un [rroprio
compuiter ¢ sond collegai a Inernet.
@ Mel 2000, cirea I'86% di essi usulrui
va i gueste teenologie rispetto al 50-
40% dei pediatri che lavoranoe da soli.
Coie Bvorisce won solo by circolione
delle indormdannd sul piccolo padente
all e detlsouipe.
anche T gestione mlormatics degli ap-

el Connseribe

prnkanenti o migliora le possibilit i



-

| COSA NE PENSANO LE MAMME |
|

' “Organizzazione, |
innanzi tutto |

Carla Rossl, casalinga & mamma di tre |
figll, che ha un'esperienza sia di un
pediatra single sia di uno studio di gruppo,
nen ha dubbi: fa differenza sla
nell'arganizzazione, “Nell'ambulatorio dei
pediatri di gruppo trovo sempre qualcuno
che mi da un consigho, sia al matting che
al pomeriggio”, dice. “Se non c'é il mio
madico di riferimento, '@ un'infermiera
che Io reperisce & mi richiama per dare una
risposta al mio quesito o per rasskcurarmi,
Tutti i membri dedl'équipe seguano modalits
comunl, Non prescrivono molte medicing

g cercano di responsabillzzane | genitor.

1 cofloquio con || pediatra non & disturbato
dal {elefono che suona o dalla segrateria
telefonica che riceve messaggi, perche

¢ SEMpre una segretaria che risponde.
Alla fine della visita il medico rilascia
sempre un foglio compilato a computer
in cui, oltre alla data, sono riportati

il problema di salute del piceolo, le cure
date in precedenza e la terapia attuzle,

In mano alla mamma resta, un documento
che ricorda "esito di guell'appuntamenta”,

“| genitori alla
prima esperienza
POSSONO frarre
pitl benefici”

Celia Bacuzzi ha una lunga esperienza |
di mamma. Oltre a Viola, I'ultima nata, ha ‘

verifica ded controlli cseguit. La dispo-

nilailich di queste teenologie non G-
ginnge solo valore allassistensa del
hambini, Rende anchie i gruppd di pe-
eliantrd pifadatti o esegoive vicerche, ad
apwiorvrsi di comminuo, insoimma, Foe-
co perche un sambulatorio di pediara
eli gruppo, ben strtiusto o OrgEAn -
o con personale di swdio, & aile in
moda particolare alla Tormizione i
stuclenti di medicing e di specialivandi
in pediatrie.

| altri tre figh, Consiglia 1a pediatria di gruppo
saprattutto alle donne che sono alle prese
con il loro primo bambino, “1 dubbi & i timor
| dichi & ancora alle prime armi possono
gssere risolti con una lelefonata alle |
infermiere ¢he ripetono | consigh del medico
e hanno pazienza di spiegare come |
preparare nei dettagli una pappa |
o di rassicurare sul dosaggio di un farmace
| preseritto”, dice mamma Delia, *Grazie
al filtro di questo personale competente,
il pediatra esegue esclusivamente il suo
lavoro di medico. Quando si entra mel suo
studio, ha tempo per ascoltare i problemi
del piccolo. S & assente, gii altri colleghi
possono conoscere ka storia della sahie
del bambino leggendola al compuler g sono
pronti & intervenire”.

Il gradimento espresso
dai genitori

Lo v ¢ 0 papa cle hanno provato
a rivolgersi sia aoun groppo di medici,
sia s i singolo, propendono peril pri-
mier Asottolinears hone questo aspetio

&l Focus Gronp cseguito se 200 penito-
ri che hanno oo quesi doppia espe-
ricngt e che sono st inlervisia da
specialist in psicologia sul gradinento
clelba real di prappao. Laomaggior par-
te oli doro bia aovmesso o aver avaio
epualehe ol iniriale ad accetare
un l‘.1p|‘.|::1'l.::a cliverso oa :lllt'“t: traclizio-
matle che di solito si e con il |}t'ﬂp-t’iu
p:':ﬁ:!ll:! i ek, |.3u|}1| AVCT SUPC Lo
Je: pri:lw |Jl'l'Fj|:t'hhi.li‘l.. A d.'nilqllll!itii i sl
b pero immediae,

@ “All'interno del gruppo ogni genito-
re riconosee come proprio punto di o
ferimento lo specialista a cui si rivolge
e subito dopo la squadma che lo circon-
da”, dice Gianni Casa.

*“II gruppe viene vissulo Spesso come
una specie di Famiglia: of si pud fldare

di ngmi suo L'I:PI1I|!IJ|'IL'I1E4."“-
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